1

Principal

en continu
Paul Camus
Création
artistique et
participative
du festival
Tout le monde

11h30-13h

Claire
Stand
magquillage
enfants

13h-14h

14h-15h30

en continu
Paul Camus.
Création
artistique et
participative
du festival
Tout le monde

16h-17h30 Plumanela.

A partir de
15h30
Massage
Amma
assis
Habillé
sans huile
individuel
15 minutes

18h-19h30

a partir
de 19H30

1

Principal

8h00-9h00

9h30-11h

En continu
sur la journée
Paul Camus.

Création
artistique et
participative

du festival
Tout le monde

11h30-13h

13h-14h

14h-15h30
Claire
Stand
magquillage
enfants

16h-17h30
Plumanela.

Massage
Amma
assis
Habillé
sans huile
individuel
15 minutes

salle
TV

Patrick Faure
Slam
d’impro
10 pers

Nicolas Garnier.

Initiation a la

communication

bienveillante
(inspirée
de la CNV)
40 pers

|
Ségolene
Hartz.
Conférence
gérer les
disputes
entre
enfants et
ados
100 pers
2HO00

Anne
Jaussiomme
Prendre
soin de ses
relations
avec la
méthode
Imago
20 pers

salle
TV

Céline
de Russon.

TRE ( libération du Expression

stress / trauma)

156 pers

Nicolas
Garnier.

Initiation a la
communication
bienveillante

(inspirée de
la CNV)
40 pers

Aurélie
Lecomte
Découverte
de la
Géobiologie
etde la
bioénergie
20 pers

|
Ségolene
Hartz.
Atelier
parents
enfants
méli mélo
des
émotions
1HO0
40 pers

festival Respire. Programme du Samedi 17 /06

2 concerts sur la scéne centrale : Los Huevos et Waldden

& 10 1
salle back club tenni . N - début du bout du
o ennis marais clairiere chateau
spectacle piscine enfants monde monde
Nir -~ ) Gwenola Caroline
Janklewicz. C&g__s_ Patrick Demouy..  Froment. Pelletier-
Expression +8mpisi. Hypno et Kriya Yoga Vuillermet
corporelle, Méthodes art-thérapie Kundalini Impr'Ose :
danse c.le |0_n’g§VIthl 15 pers ) Stirr_luler I’_ ose I'impro
thérapie (”"Sg”'e u énergie de vie 30 pers
26 pers ong) 20 pers
30 pers
Aurelie Yogiman. A Cécile Aurelie Elorence Marie
Chaudieu Matnide | QB eaparie | gomme illerie. Lecomte Jegoux.
Danse- Tissot. Atelier adulte . mouvement Equilibre ot Art-thérapie | Découverte Face aux
thérapie Yin yoga Clown danse et le souffle harmonie Atelier de la Traumatlsm_es
Se reconnecter 12 pers o . itinérant, Géobiologie Prendre soin
de libération 40 pers de nos lieux FUTR d te
a soi par la 15 pers de vie méditatif et etde la u systéme
danse thérapie 30 pers sensoriel. bioénergie nerveux
16 pers p 12/16 pers 20 pers 15 pers
déjeuner
— -
Sandra Meunier Catherine Cendrine Sonia Amérigo. ! gylvie Schwarz Fhilippe
Atelier Terre de Rivalant. Florence M Art-thérapie & Cercles de Fa.ﬁ
joie Happy-Pauz : Marie Bain journal créatif pardon Voir sa
De la téte au découverte en Jegoux. sonore 12 pers 40 pers véritable
ceeur, plongée famille de la Eco a la Harpe nature
dans la Joie dé méditation de | sensibilité de Cristal 40 pers
lenfant intérieur pleine Face aux 30 pers
et du sage. conscience crises, la
30 pers 15 pers (1h) reliance.
20 pers
M Luc Roudaut. Devi Catherine Gilles Fillon.
Atell;r I« Iart Yoga par le Terre. de Slam Delanoe. TaiChi
dela Pranayama AteI’|e|'. Slam Atelier Rigologie 30 pers
presence » 40 pers d’écriture 30 pers
20-30 pers créative /
expression
artistique
10 pers
i i Caroline
Benoit Berry Lionel Fillon. C— Anne-Marie
== ; Yoga de Creach Er—
Meudic. prés des'bottes IEt Théatre Ponzo.
Tantrip de pailles re dimoro Art-thérapie &
Théatre 50 pers p "
Danse ea Transition de
. 30 pers X
50 pers d’impro vie
12 pers
Soirée diner, concerts, danse libre
Soirée Danse libre
festival Respire. Pragramme. du Dimanche 18/06
g 4 5 6 7 8 9 10 1
salle back club tenni . o - début du bout du
o ennis marais clairiere chateau
spectacle piscine enfants monde monde
Yogiman.
Yoga par le
mouvement
et le souffle
40 pers
Nir Patrick Luc Roudaut, Devi Sonia Amérigo. | Guilaume = hestilon
Janklewicz. Faure Yoga parle  Terre de Slam ; Art-thérapie & = Thouvenel / TaiChi
Slam Pranayama  Atelier Slam ; journal créatif. |sabelle 30 pers
corporelle, d’impro 40 pers écriture 12 pers Rappart.
danse 10 pers créative Atelier couple
thérapie expression 3h
26 pers artistique 30 pers =
10 pers 15 couples
Catheri Lionel Fill Sylvie Sch
Sandra . atherine ionel Fillon. Caroline Auréli vie Schwarz
Meunier M Rivalant. Yoga de I'Etre Creach Cﬁu Cercles de
Atelier Terre DM& Happy-Pauz : 50 pers Théatre CWpour pardon
de joie anse du découverte en d’impro thérapeutes 40 pers
De la téte au dragon famille de la 30 pers ;
25 pers \ e Prendre soin
ceoeur, plongée méditation de de soi en
dans la Joie de pleine L
I'enfant intérieur et conscience développant
du sage. h : son activité
30 pers : 2
20 pers 0 pers
déjeuner
—
Benoit Alexandra Patrick Faure Cendrine Denis Tison. Catherine Philippe
Meudic. Launay. Art de la Chevrollais Ecriture, Delanoe Eabri.
Tantrip Atelier Clown présence Erédéric Découvrir sa Atelier Rigologie  Voir sa
Danse parents 20/30 pers Perrou voie et 30 pers véritable
50 pers enfants Bain I’exprimer nature
20 pers sonore consciemment 40 pers
( 10 binémes ala Harpe 20 pers
parents/enfants ) de Cristal
et Handpan
30 pers
Alexandra Réqis Gwenola Anne-Marie Anne Caroline
Launay. Campisi. Froment Ponzo. Jaussiomme Pelletier-Vuill
Atelier adulte Découverte Kriya yoga Art-thérapie & Prendre ermet
Atelier méditatif des Kundalini Transition de : soin de ses Impr’Ose :
et créatif méthodes Réveiller et vie relations ose I'impro
50 pers de longévité stimuler I 12 pers avec la 30 pers
(inspiré du QI ‘énergie de vie méthode
Gong) 20 pers Imago
30 pers 20 pers
Legende relation a soi rellzﬁi:)rr; 2 _ nature relation a l'art

17h : scéne libre : danse libre avec kirtan (expérimenter la joie de chander en groupe)

Bery.
Marche
Nature.

16h00
30 pers
RDV a
l'accueil
festival

Béry.
March
Nature.

10h00.
3h.
30 pers
rdv Accueil
festival



